
IM PINZGAU

Unser Sommerprogramm. Alle Kurse auf www.volkshochschule.at

DEIN SOMMER
2023

Kort.X® Koordinationstraining
Einmaliger Schnupperkurs
FR

23-S-42009

16.06.2023 18:30 UHR Saalfelden
Gymnastikraum Post

1x 1,2 UE € 0,00

kostenlos!

Rhythmische Gymnastik
Für Frauen 50+
DO

23-S-42007

13.07.2023 17:50 UHR Saalfelden Bildungszentrum 
Gymnastikraum

6x 1,2 UE € 46,00

NEU

Bogenschießen
Für Anfänger:innen
SA

23-S-42000

10.06.2023 09:00UHR Maria Alm
Bogenparcour am Jufen

1x 3 UE € 46,00

NEU

Nähkurs für Kinder
ab 10 Jahren
DO

23-S-42041

13.07.2023 08:00UHR Saalfelden Bildungszentrum
Kreativraum

1x 3,6 UE € 46,50

NEU



SAALFELDEN
FIT & BEWEGLICH

Unser Sommerprogramm.

Kort.X® Koordinationstraining
Einmaliger Schnupperkurs
FR

23-S-42009

16.06.2023 18:30 UHR Gymnastikraum Post

1x 1,2 UE € 0,00

Pilates für leicht Fortgeschrittene
Vorkenntnisse unbedingt erforderlich!
DI

23-S-42003

27.06.2023 18:30 UHR Gymnastikraum Post

8x 1,2 UE € 50,00

Pilates für Fortgeschrittene - Vorkenntnisse 
unbedingt erforderlich!

DI

23-S-42004

27.06.2023 19:30 UHR Gymnastikraum Post

8x 1 UE € 50,00

Yoga fürs tägliche Leben - Für Menschen, 
die viel sitzen

DO

23-S-42001

29.06.2023 18:45 UHR Gymnastikraum Post

5x 1,8 UE € 43,50

Fit in den Morgen - Rückenfit
MO

23-S-42006

03.07.2023 08:30UHR Parkplatz Kollingwald

10x 1,5 UE € 77,00

Krafttraining mit dem eigenen Körper

DI

23-S-42008

04.07.2023 18:30 UHR Parkplatz Nordic Park
Ritzensee

10x 1,2 UE € 58,00

Stadtführung durch Saalfelden - Entdecken Sie 
mit uns die Stadt aus neuen Perspektiven!
MO

23-S-42014

10.07.2023 09:00UHR Bildungszentrum

1x 1,5 UE € 10,00

Rhythmische Gymnastik für Frauen 50+
DO

23-S-42007

13.07.2023 17:50 UHR Bildungszentrum
Gymnastikraum

6x 1,2 UE € 46,00

Tanzen ab der Lebensmitte

FR

23-S-42005

14.07.2023 09:00UHR Gymnastikraum Post

6x 1,8 UE € 37,00

Stadtführung durch Saalfelden - Entdecken Sie 
mit uns die Stadt aus neuen Perspektiven!
MO

23-S-42015

21.08.2023 09:00UHR Bildungszentrum

1x 1,5 UE € 10,00

Bogenschießen für Anfänger:innen

SA

23-S-42000

10.06.2023 09:00UHR Bogenparcour am Jufen

1x 3 UE € 46,00

Bogenschießen für Anfänger:innen
SA

23-S-42010

15.07.2023 09:00UHR Bogenparcour am Jufen

1x 3 UE € 46,00

Bogenschießen für Anfänger:innen

FR

23-S-42011

18.08.2023 17:00 UHR Bogenparcour am Jufen

1x 3 UE € 46,00

kostenlos!

NEU

FÜHRUNGEN

MARIA ALM
BOGENSCHIESSEN

NEU

NEU

NEU

NEU

Copyright (c)  saalfelden-leogang.com



Alle Kurse auf www.volkshochschule.at

Englisch-Kinderwoche
Für Kinder von 4 bis 6 Jahren

MO

23-S-42036

31.07.2023 09:00UHR Saalfelden
Parkplatz Kollingwald

5x 1,8 UE € 58,00

Englisch-Kinderwoche
Für Kinder von 7 bis 10 Jahren

MO

23-S-42037

31.07.2023 10:30 UHR Saalfelden
Parkplatz Kollingwald

5x 1,8 UE € 58,00

Das NEIN - Horn und die Schlangeweile

MI

23-S-42017

02.08.2023 08:30UHR Saalfelden Bildungszentrum

1x 3 UE € 39,00

KIDS & TEENS

Nähkurs für Kinder ab 10 Jahren

DO

23-S-42041

13.07.2023 08:00UHR Saalfelden Bildungszentrum
Kreativraum

1x 3,6 UE € 46,50

NEU

Workshop für Kinder von 4 bis 8 Jahren
„Tanzende Bilderbücher“

FR

23-S-42019

21.07.2023 15:00 UHR Saalfelden
Gymnastikraum Post

1x 1,8 UE € 0,00

kostenlos!

Workshop für Kinder von 4 bis 8 Jahren
„Tanzende Bilderbücher“

SA

23-S-42020

22.07.2023 09:00UHR Saalfelden
Gymnastikraum Post

1x 1,8 UE € 0,00

kostenlos!

Kreativtag für Kinder von 5 bis 10 Jahren

DI

23-S-42040

01.08.2023 08:30UHR  und

2x 4,8UE € 34,00

DO 03.08.2023 10:30 UHR Saalfelden
Parkplatz Kollingwald

Nähkurs für Kinder ab 10 Jahren

DO

23-S-42042

17.08.2023 08:00UHR Saalfelden Bildungszentrum
Kreativraum

1x 3,6 UE € 46,50

NEU

KREATIVITÄT & SPASS
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Kontakt
Gerne stehen wir Ihnen während der Öffnungszeiten persönlich und
telefonisch zur Verfügung. Sie können uns aber auch jederzeit per E-Mail kontaktieren.

Öffnungszeiten Saalfelden: MO 17-19 Uhr · DI-DO 9-12 und 14-18 Uhr
06582/76 272 · pinzgau@volkshochschule.at
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Volkshochschule Salzburg, Strubergasse 26
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