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Ablauf
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Was ist Cyber-Mobbing? 

Was ist Cyber-Grooming?

Strafrechtliche Einordnung

Was ich tun kann, wenn es mich betrifft!

Was ich  tun kann, wenn es jemand anderen betrifft!

Wo bekomme ich Unterstützung?

Fragen und Anmerkungen 



Cyber-
Mobbing

WAS IST DAS?



Cyber-Mobbing
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Der Begriff Cyber-Mobbing bezeichnet das absichtliche und über 
einen längeren Zeitraum anhaltende Beleidigen, Bedrohen, 
Bloßstellen, Belästigen oder Ausgrenzen anderer über digitale 
Medien.

Cyber-Mobbing findet vor allem im Internet (Soziale Netzwerke, 
Chats, Messenger, E-Mails, …) oder per Handy (SMS, lästige 
Anrufe, Messenger, Handyfotos und -videos …) statt. Die Attacken 
gehen in der Regel von Personen aus dem eigenen Umfeld aus.

Quelle: saferinternet.at



Cyber-Mobbing Besonderheiten

5

Findet rund um die Uhr statt

Erreicht ein großes Publikum

Cyber-Bullys agieren scheinbar anonym

Keine klare Abgrenzung von Rollen

„Unabsichtliches“ Cyber-Mobbing: Nicht alle reagieren gleich!

Quelle: saferinternet.at



Cyber-
Grooming

WAS IST DAS?



Cyber-Grooming

Laut §208a handelt es sich dabei um eine Straftat, bei der sich Personen das Vertrauen 
von Kindern und Jugendlichen über das Internet erschleichen – mit dem Ziel 
der sexuellen Belästigung oder des sexuellen Missbrauchs

Passiert vor allem über Soziale Netzwerke oder Chatrooms in Spielen

Quelle: saferinternet.at



Cyber-Grooming

Quelle: klicksafe.de



Strafrechtliche
Einordnung



Cyber-Mobbing
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Quelle: saferinternet.at



Cyber-Grooming
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Grooming und Cyber-Grooming sind seit 1.1.2012 in Österreich 
strafbar. § 208a StGB (Anbahnung von Sexualkontakten zu 
Unmündigen) verbietet Cyber-Grooming, aber auch die 
Kontaktaufnahme allein mit sexuellen Absichten im realen Raum 
bei Personen unter 14 Jahren.
Wenn man selbst von Cyber-Grooming betroffen ist, hat man so 
die Möglichkeit, auch Anzeige zu erstatten. Täter:innen müssen 
mit einer Strafe rechnen.

Quelle: www.rataufdraht.at



Was ich tun 
kann, wenn es 
mich betrifft!



Was mach ich, wenn ich betroffen 
bin?

Rede darüber und 
nimm Hilfe in 

Anspruch!
Vertrauensperson, 

Fachstellen

Beweise sichern &
zur Anzeige 

bringen!
Screenshots, 
Nachrichten 
speichern

Melde und 
Blockiere, wenn 
es zu viel wird! 
(Seiten-)Betreiber, 
Behörden, Schule

Bleib ruhig!

Lass dich nicht 

provozieren und 

lege zum Beispiel ein 

neues Konto an!

Bild lizenziert unter CC0 Public Domain
Quelle: saferinternet.at

https://creativecommons.org/publicdomain/zero/1.0/deed.de


Was ich tun kann, 
wenn es jemand
anderen betrifft!



Zivilcourage
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Zivilcourage im Netz
oBemerken

oInterpretieren

oVerantwortung übernehmen

oWissen, was hilft!

oHelfen! 
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Wo bekomme ich 
Unterstützung?

INFOS, BERATUNG, 
UNTERLAGEN



Videos zur Erklärung für Kinder und 
Jugendliche
Cyber-Mobbing: https://www.youtube.com/watch?v=omFGSh6Sr3Y
Quelle: https://www.planet-schule.de/schwerpunkt/elli-online/index.html

Cyber-Grooming: https://www.youtube.com/watch?v=RYrPxfpBjNk
Quelle: https://www.medienanstalt-nrw.de/
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https://www.youtube.com/watch?v=omFGSh6Sr3Y
https://www.youtube.com/watch?v=RYrPxfpBjNk


https://www.zara.or.at/de



https://www.friedensbuero.at/



www.kija-sbg.at
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https://www.stopline.at/de/home



www. ombudsstelle.at/



Saferinternet.at 147 Rat auf Draht Stopline

www.saferinternet.at www.rataufdraht.at www.stopline.at

www.ombudsstelle.at www.watchlist-internet.at www.familienberatung.gv.at

Internet Ombudsstelle Watchlist Internet Familienberatung



Vielen Dank!
Sara Wichelhaus , BA

s.wichelhaus@akzente.net

+43 66483 11 992
http://www.akzente.net/fachbereiche/medien-gesellschaft/

facebook.com/saferinternet.at instagram.com/saferinternet.at

youtube.com/saferinternetattwitter.com/saferinternetat

mailto:s.wichelhaus@akzente.net
tel:06648311992
https://www.facebook.com/saferinternet.at
https://www.instagram.com/saferinternet.at/
https://twitter.com/saferinternetat
https://www.youtube.com/user/saferinternetat
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